# DOCSBARCELONA PRESENTA  Documentalll

VINDRAN TEMPS MILLORS
(GOOD THINGS AWAIT)

A PARTIR DEL DIJOUS 3 DE MARC EN SALES DE TOT L'ESTAT

Niels Stockholm és un granger de 79 anys que es dedica a I'agricultura biodinamica. Treballa la terra amb la
seva dona Rita al nord de Copenhaguen. La seva filosofia vital es basa en la idea que I'home i la terra estan
connectats amb I'univers i, per aixo, cultiva els seus aliments en estricta sincronia amb el calendari lunar, per
aconseguir la maxima harmonia amb el cosmos. En Niels serveix els seus productes als millors restaurants del
moén, perod la continuitat de les seves practiques es veu seriosament amenagada per unes incomprensives
normatives governamentals i per la manca de relleu generacional. Seran capagos en Niels i la Rita de
guanyar la batalla al temps i de fer perdurar la seva manera d’entendre la naturalesa?

Els aliments de la granja d’en Niels sén frescos i d'una qualitat excepcional —-formatges, hortalisses, carn de
porc i de vaca, entre d'altres productes ecoldgics—, es poden consumir en els millors restaurants del mén, un
dels quals és el NOMA de Copenhaguen, I'etern rival del Celler de Can Roca en el prestigids ranquing de la
revista britdnica Restaurant. Naixen d'un ambient on es respira una gran calma, on els éssers vius
experimenten una comunid espiritual amb 'univers.

En Niels i la Rita han dotat de filosofia la produccid agraria i I'alimentacid, i aixd ho han valorat els millors xefs
del pais i I'estranger. La magia que desprén la seva granja ha hipnotitzat cuiners i clients a causa d'uns
productes que se serveixen del camp a la taula. Segons en Niels “I'agricultura biodindmica no és una cosa
del passat sind del futur”.

La qualitat dels productes passa per davant de tot, perd els diversos obstacles amb que habitualment es
froben posen per primera vegada en serids perill d'extincid el seu sistema de produccid. La seva granja s'ha
hagut d’'adaptar a les normatives i regulacions d'unes autoritats que sén indiferents als seus principis
biodinamics. Fins ara han pogut sobreviure, perd ara una multa de milers de corones amenaca directament
la sostenibilitat financera del negoci.

A aqguesta lluita contra el temps, se n'hi afegeix una altra de més profunda: en Niels sent que la seva vida
s'acosta al final i no té cap successor que pugui seguir el seu somni.

A pesar de les dificultats I'optimisme d’en Niels no desapareix mai del tot gracies a una ferma confianca amb
la seva tasca. "Cada dificultat gran i profunda, porta incorporada la seva propia solucid: ens forca a canviar
la nostra forma de pensar per tal de frobar-la”.

Aquest és el retrat, més que d’en Niels i la seva dona, d’'un espai natural on el temps passa d’'una forma
diferent. On cada petit ésser viu té el seu sentit i ocupa un lloc important. On es respira un perfum que ha
generat I'atraccié dels millors cuiners del mén. La granja d’en Niels és un petit gra de sorra en direccié a un
mén més sostenible, que qiestiona la forma capitalista de produccié alimentaria. Es possible caminar cap a
un mén més sostenible canviant la nostra forma de produir aliments?

TRAILER: hitps://www.youtube.com/watch?v=hMEg55qUUnM



https://www.youtube.com/watch?v=hMEg55gUUnM

Entrevistes amb la directora Phie Ambo (telefoniques o per e-mail) contactar amb:
Laia Aubia prensa@eldocumentaldelmes.com 93 452 46 18

:: FITXA TECNICA

Dinamarca (2014) 95 min. VO en danés subtitulada en catald

Direccié: Phie Ambo

Produccié executiva: Eva Mulvad, Pernille Rose Grankjcer, Mikala Krogh, Sigrid Dyekjcer
Fotografia: Phie Ambo, Maggie Olkuska

Muntatge: Theis Schmidt

So: Rasmus Winther

MUsica: Johann Jbhannsson

Produccié: Danish Documentary Production

Distribucié: Cat&Docs

:: PREMIS | FESTIVALS

IDFA — Holanda, 2014
Gran Premi del Jurat, Fife Environmental Film Fest — Franca, 2015
SXSW Film Festival — Estats Units, 2015

Premi Mediambiental Universitat Duke, Full Frame Film Fest — Estats Units, 2015

:: LA DIRECTORA

Phie Ambo es va graduar com a cineasta documental a la National Film School of Denmark I'any 2003. Les
seves pellicules tracten una gran diversitat de temes, que fan que sigui molt popular en el circuit de festivals.
El 2001 va guanyar el prestigiés premi Joris Ivens a I'IDFA amb Family (2001). Es cofundadora de la productora
Danish Documentary Production.

Actualment, esta treballant en la pellicula Ripples on the Shore que tanca la trilogia sobre ciencia i existencia

humana que va comencar amb Mechanical Love (2007) i Free the Mind (2012).

:: CALENDARI DE PROJECCIONS
El Documental del Mes és una iniciativa que, amb la voluntat d’apropar el documental als espectadors més

enlld de les grans capitals, estrena cada mes un documental en una xarxa de més de 60 sales a tot I'estat i a
Llatinoameérica, en poblacions grans, mitjianes o en petits municipis arreu del territori. A continuacié veureu les

dates de projeccidé a I'estat espanyol d'El Documental del Mes d’aquest mes:

Ciutats Lloc Dia Hora Preu
04/03 21:30h
Amposta El Casal 4€
05/03 18:00n
CATALUNYA )
Banyoles Ateneu Bar 03/03 21:00h Gratuit
Aribau Multicines 03/03 20:00h 6€
Barcelona . —
B|b||oTe,co Esquerra de I'Eixample 15/03 19:00h Gratuit
- Agusti Centelles
Teatre de Sarria 13/03 20.30h 2/3€



mailto:prensa@eldocumentaldelmes.com

CATALUNYA

21/03

Biblioteca de Vilapicina i la Torre

Liobeta 29/03 19:00h Gratuit
Zumzeig Cine-Bistrot 08/03 20:00h 5€/7,50€
3€
Castellardel | s 14 4 Actes del Mirador 11/03 20:00h -
Valles Gratuit
Camiborils Cinema Rambla de I' Art 10/03 20:30h 4,9€ / 3,5€
Esterri d' Aneu Ecomuseu 03/03 20:00h Gratuit
. Museu del Cinema 03/03 19:30h Gratuit
Girona
Centre Civic Santa Eugénia 10/03 20:00h Gratuit
Lleida Biblioteca PUblica de Lleida 07/03 18:00n Gratuit
Llorenc del
Penedeés Casa de Cultura 13/03 19:00h 5€
17/03 21:00h i
Manlleu Ateneu de Manlleu 3¢/ S?C'S
20/03 18:00h gratuit
Manresa Auditori La Plana de I'Om 03/03 20:00n Gratuit
Matadepera Casal de Cultura 08/03 19:30h Gratuit
Molins de Rei Joventut Catolica 20/03 19:00n 4/ ?é
reduida
11/03
Premid de Mar | Patronat Social Premianenc 20:00n 4€/3€
02/04
Puig-reig Biblioteca de Puig-reig 18/03 20:00n Gratuit
Reus Centre d'Art Cal Massé 17/03 21:30h Gratuit
Rubf El Celler Cooperatiu Pendentde | 4 5o, Gratuit
confirmacid
Sabadell Biblioteca Vapor Badia 15/03 18:30h Gratuit
salt Auditori de |la Factoria Cultural 17/03 20:00h Gratuit
Coma Cros
| T [ 20:00h tuit
Sant Cugat del Casal de Torreblanca 09/03 0:00 Gratui
Valles ] ) ..
Arxiu Nacional de Catalunya 21/03 18:00h Gratuit
sant Just Ateneu de Sant Just 21/03 20:00h S€/3¢€
Desvern SOCIsS
Sant Felivu de CineBaix 05/03 19:45h Consultar
Llobregat Sala
Santa Coloma B|b||oT,eco Singuerlin — Salvador 01/04 20:00h Gratuit
de Gramenet Cabré
Tarragona Biblioteca PUblica de Tarragona | 18/03 18:30h Gratuit
Terrassa Club Catalunya-Filmoteca 02/03 22:00h 3.5¢€
Viladecans Afrium Teatre 17/03 21:00h 3€




Vllongvo ila Teatre Principal 09/03 20:00h 3€/ sOcis
Geltfrd gratuit
ANDALUSIA Sevilla sede del CICUS 08/03 20:00h Gratuit
Zaragoza Centro Joaquin Roncal 31/03 19:00h 2€/3€
ARAGO
Osca Salo d'Actes de la Diputacio 15/03 19:30h Gratuit
Provincial d'Osca
Cepfro de Cultura Antiguo 09/03 19:30N Gratuit
Instituto
Gijon (,Zenfro Municipal Integrado de 14/03 1930h Gratuit
, I’Arena
ASTURIES Centro Moniciod! Int g
entro Municipal Integrado ) N
Ateneo de la Calzada 30/03 19:30h Gratuit
Oviedo Teatro Filarmoénica 09/03 20:00n Gratuit
Universitat de Lled — Teatro El Pendent de
Lled Albéitar confirmacié 20:15h Gratuit
Universidad de Valladolid, Aula
.| Valladolid Margelina (Plaza de la 15/03 19:30h Gratuit
CASTELLA | LLEO Universidad)
Salamanca Teatro Juan de la Enzina 10/03 21:00h Gratuit
Portillo Teatro Cine Alvaro de Luna 16/03 20:00n Gratuit
CASTELLA-LA Horcajo de
MANXA Santiago Convivir Cooperativa 11/03 18:30h Gratuit
(Cuenca)
A Coruna Centro Agora 01/03 20:00h 2,5€/2¢€
GALICIA
sanfiago de CGAC 29/03 20:30h Gratuit
Compostela
Las Palmas qe Teatro Guiniguada 29/03 20:30N 2€/1€
Gran Canaria
Tenerife — La Espacio Cultural Aguere 31/03 20:30h 2€/1€
Laguna
ILLES CANARIES .
Santa Cruz de Casa Principal de Salazar 17/03 20:00h Gratuit
La Palma
Fuerteventura Aulepno Insular Puerto del 30/03 20:30h Graituit
Rosario
MADRID Madrid Cineteca 15/03 20:30h 3,5¢




Elorrio [turri Kultur Etxea 09/03 19:30h Gratuit
PAIS BASC

Bilbao Sala Multicine 7 Pendentde | o hon 3,7€

confirmacié
La Rambleta 09/03 20:00n

Valéncia 4€
PAIS VALENCIA Cinema Aragd 31/03 19:30h

Castelld Teatre del Raval 16/03 20:00n Gratuit

MES INFORMACIO A WWW.ELDOCUMENTALDELMES.COM



http://www.eldocumentaldelmes.com/

