
ACTA DE LA XV ASSEMBLEA DE LA BIOREGIÓ 
NORD DE LA CIC

Data: dissabte, 29 d’abril de 2017.
Lloc: L’Arn (Sant Miquel de Campmajor).
Assignació de rols: Vadó dinamitza i pren acta.
Hi assisteixen: Txanxi, Montse, Rosa, Mariona, Estel, Núria, Aina i Vadó —amb la 
seva filla Nura—, Sabina, Anna, Núria, Rakel —amb el seu fill Roc—, Ignasi, Ramon i 
Blai.

Valoració de quòrum

Els presents consideren que els rebosts que no estan presents i no han delegat ni han fet 
arribar cap valoració a l'assemblea de forma reiterada i continuada estan faltant al seu 
compromís de participar, causant impediments a la presa de decisions bioregionals i 
deslegitimant l'assemblea. Considerem també que l'absència amb delegació ha de ser un 
cas puntual com a forma de participació i no la norma general. Els presents ens 
considerem legitimats per a prendre la següent decisió:

Els NAL que no estiguin presents en tres assemblees consecutives no es comptaran en la 
condició de quòrum, tant si deleguen com si no deleguen; per tant, no tindran ple dret de 
participació (presentació i bloqueig de propostes). Per recuperar el ple dret de 
participació a les assemblees bioregionals hauran de participar presencialment pel cap 
baix en dues assemblees consecutives, tot recuperant ja el ple dret en la segona 
d'aquestes.

En coherència amb la proposta de reconeixement de noves bioregions que es va aprovar 
en aquesta assemblea, es condició de quòrum que participin directament o amb 
delegació pel cap baix tres NAL amb ple dret de participació.

Com a conseqüència d'aquesta decisió l'assemblea no reconeix el ple dret a participar als 
següents NAL:

• Ripoll (absent, delega en Amarant la Terra).
• Ca l'Aulet (absent i no ha delegat).
• Hortsavinyà (absent i no ha delegat).
• Natur Consum (absent, delega en Som Pujarnol).
• Selvatge (absent i no ha delegat).
• XinoXano (absent i no ha delegat).



Els NAL amb ple dret convocats a l'assemblea d'avui son:

• Som Pujarnol (presents: Txanxi, Montse, Rosa, Mariona, Estel, Núria i Aina i 
Vadó —amb la seva filla Nura).

• La Plaça (present: Sabina, Anna, Núria).
• Nalur (present: rakel —amb el seu fill roc).
• Iluro (absent, delega en l'assemblea).
• Amarant la Terra (absent, delega en l'assemblea).
• Alt Ter (absent, delega en La Plaça).

Visitants: Ignasi, Ramon i Blai.
Excusa l’absència Xavier.

Conclusions: sis NALs amb ple dret de participació (3 presents i 3 deleguen) i 12 
membres de NAL presents; hi ha quòrum i l'assemblea queda constituïda.

Decisió: també, considerem que hem de reflexionar sobre les causes de l'absència dels 
rebosts que no assisteixen de forma reiterada. Creiem que hauríem de fer-los un 
seguiment i prioritzar el suport als NAL que ho necessitin. Hi ha veus que demanen 
recuperar el format de fira d'intercanvi de les primeres assemblees i també d'escollir el 
lloc de les assemblees prioritzant les trobades en els NAL que necessitin suport i 
dinamització. Tothom hi està d'acord.

Decisió: a cada NAL amb ple dret de participació se li pagarà la benzina d'anada i 
tornada d’un vehicle amb pressupost de la Bioregió Nord (si n'hi ha) per a facilitar 
l'assistència dels membres del NAL a les assemblees bioregionals. Aquesta decisió 
s'aplicarà a partir del mes de maig, incloent ja les despeses de transport per a 
l'assemblea de maig.

Decisió: segons l'acta de l'Assemblea Permanent de la CIC del 24-4-17, al maig 
s'intentarà aprovar els pressuposts de 2017, els quals contenen una partida de 1.000 
euros mensuals que s'activaria, incloent l'abril, en cadascuna de les tres bioregions 
actuals. Com que a la Bioregió Nord encara ningú no s'ocupa de la comptabilitat 
bioregional, l'Anna (R. Plaça) s'ocuparà de fer les anotacions comptables i la Rakel (R. 
Nalur) s'ocuparà de fer els ingressos i les disposicions. De moment s'utilitzarà el compte 
bancari a Arkia, que s'utilitza per als ingressos de quotes d'autoocupats de la Bioregió 
Nord, per als ingressos i les disposicions.

Tasca: Anna calcularà el pressupost mensual necessari per a cobrir les despeses de 
desplaçament (benzina) d’un vehicle per a cada NAL amb ple dret de participació. 
Aquest càlcul és necessari per tenir un limit màxim de les despeses de transport a les 
assemblees bioregionals que hem decidit assumir. L'Anna portarà aquestes dades a la 
següent assemblea.
. 

. 
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Punts tractats

0. Presentació de Meraki, que actualment desenvolupa el seu 
projecte a L’Arn (5’)

Meraki es una associació formada per la Mariona, l'Estel i la Núria, amb ànims de 
compartir el coneixement i ser punt de trobada, fent èmfasi en els aspectes cultural, 
artístic, educatiu i de salut.

Fins ara s'han realitzat a Meraki tallers de ioga, artteràpia, feltre, cosmètica natural, i 
tallers sobre la feminitat (ex.: «Mujeres que corren con los lobos»)

També, s'hi celebren aniversaris, s’hi ofereixen espais per als infansts i tenen previst fer 
tallers de recuperació de bicicletes, activitats d'hort i jardí, permacultura i biodinàmic.

Les membres del projecte tenen ganes d'enxarxar-se amb nosaltres i participar. Tenen 
interès en l'intercanvi i en la moneda social (de fet avui ens han oferit ja l'esmorzar, el 
dinar i el berenar 100% en ecos). També tenen interès en participar a la CAC, al mercat 
virtual i a les llistes locals.

Hi ha força veus a l'assemblea que demanen prioritzar els intercanvis locals abans que 
amb la CAC, a la qual donen també suport.

1. Ratificació de l'acta de l'assemblea anterior

https://drive.google.com/file/d/0Bzvgix-6jn8sTV8yQzU2OW5oTkU/view

Es ratifica l'acta amb les següents esmenes:

• Punt 2: Traspàs de tasques i delegació del càrrec de portaveu de la Bioregió 
Nord.

La Rakel comunica que retira la proposta de deixar aquest càrrec, ja que vol continuar 
com a portaveu de coordinació bioregional.

La llista de correu bioregional s'assumeix entre la sabina i en Xavier.

Decisió: s'acorda posar un punt a l'ordre del dia de la següent assemblea bioregional per 
deixar d'utilitzar la llista de googlegrups. Aquesta llista ha estat provisional mentre no 
han funcionat alguns serveis informàtics i no es considera segura.
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• Punt 5.5: Proposta de Coordinació Global Confederada

Una veu demana que s'apliqui el criteri de paritat per als portaveus bioregionals elegits 
per a ser membres de la Comissio de Coordinacio Global Confederada (CCGC). Segons 
el document d'Estructura Organitzativa aprovat per la Bioregio Nord (i també per les 
Sud i Est), el criteri de paritat només s'aplicarà si un membre de ple dret de l'assemblea 
ho demana, com és el cas.

Decisió: la Bioregió Nord demana que s'apliqui el criteri de paritat als portaveus de 
coordinacio bioregional elegits com a membres de la CCGC; per tant, pel cap baix hi ha 
d'haver dos portaveus per bioregió, un de gènere femení i un de masculí. 

Entenem que si les bioregions Sud i Est han aprovat el mateix document d'Estructura 
Organitzativa que la Nord, i la Nord es una veu que reclama que s'apliqui el criteri de 
paritat de gènere a la CCGC, les tres bioregions ho han d'acceptar.

A ratificar: 

• 12. Proposta de definició de NAL: grup amb assemblea horitzontal, afí i 
geolocalitzat

https://drive.google.com/file/d/0B1Rv-v83Kmx6WHNqZWhVVkNBNjg/view

NAL (nucli d’acció local): grup afí assembleari autogestionat i geolocalitzat de la CIC.

Decisió: es ratifica el punt 1.2 amb la definició de NAL que conté l'enunciat del punt.

2. Debat sobre la proposta de creació de microempreses

Proposta inicial: https://drive.google.com/file/d/0B1Rv-
v83Kmx6QUFlYnlfRkJlQUU/view

Seguim amb el debat de la proposta.

La proposta es neutra, en el sentit que serveix per trobar el punt d'equilibri entre el 
finançament públic i l'autònom tant per a projectes que s'originen en un servei comí 
(com ara la CAB Nord, Feina Cooperativa, Mercat Virtual, Gestió Econòmica 
Bioregional, Comissió d'Acollida Bioregional, etc.) com per a projectes que neixen com 
autònoms (com ara la revista Lo Comunal) i que per a l'assemblea bioregional poden 
adoptar un aspecte de servei comú gradualment. El nou tipus d'assignació 'gradual' que 
es proposen tenen bona acceptació com a forma de trobar aquest punt d'equilibri per a 
cada projecte en concret, independentment de la seva naturalesa.
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La proposta inclou el procés d'aval per a projectes que volen una forma jurídica pròpia i 
també els que, si en necessiten alguna, ja els està be utilitzar una forma jurídica 
bioregional.

La proposta es independent dels recursos globals de què disposi la bioregió ja que posa 
l'atenció en la dinamització dels recursos de la pròpia xarxa bioregional de NAL, 
projectes i persones, mitjançant l'ús de totes les eines a l'abast.

Pad participatiu on s'està treballant la segona versió de la proposta: 
http://free.primarypad.com/p/Model_de_microempreses

3. Proposta de Coordinació Global Confederada

Vegeu: https://drive.google.com/open?id=0Bzvgix-6jn8sdTVRQUktQ1B1Rk

Treball de consens amb les esmenes bioregionals (punts no consensuats) incloses en la 
proposta final que es tractà a l'assemblea permanent de la CIC del 24 d’abril.

Revisió de la proposta:

A l'assemblea permanent de la CIC del 24 d'abril, es va aprovar la part consensuada de 
la proposta i es va decidir que les bioregions presentessin a l'assemblea permanent de 
maig una proposta revisada i consensuada que resolgui els punts de discrepància 
continguts en les esmenes bioregionals anotades a la mateixa proposta. També, es va 
acordar que les bioregions presentessin, el mateix dia, quins son els seus portaveus de 
coordinació elegits per ser membres de la CCGC.

Hem valorat que no serà possible realitzar aquesta tasca per manca de temps; encara que 
la propera assemblea de la Bioregió Nord es fes abans de l'assemblea permanent de la 
CIC (22-5-17) no hi hauria temps per consensuar allò aprovat a la bioregió nord amb les 
altres bioregions. Per tant, cal que els portaveus bioregionals de coordinació s'ocupin de 
reunir informació i valorar i intercanviar possibles solucions de consens per portar-les a 
les respectives assemblees bioregionals per a debat i decisió. 

Com que aquest procés d'aprovació bioregional no es podrà completar abans de 
l'assemblea permanent de la CIC de maig —on es donarà la paraula als portaveus 
bioregionals per tractar aquest punt–, veiem necessari que la informació recollida, les 
valoracions i les solucions de consens proposades pels portaveus es publiquin en un pad 
participatiu accessible a tots els membres del Grup de Coordinació de la Bioregió Nord 
(i els de la Sud i l’Est si ho volen), per tal de garantir la transparència i la participació. 
Aixì mateix, els portaveus, com a tals, no prendran cap decisió i es limitaran, el dia de 
l'assemblea permanent de la CIC, a exposar les conclusions del grup de treball de 
portaveus bioregionals, les mateixes que portaran a les respectives assemblees per a 
debat i decisió, posteriorment.
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Decisió: com que a la Bioregió Nord encara no hem elegit els nostres portaveus de 
Coordinació per a ser membres de la CCGC, aprovem que ho siguin la Rakel i en Vadó 
provisionalment. Els portaveus bioregionals poden ser revocats només a les assemblees 
generals bioregionals. Per aquest motiu, tant la Rakel com en Vadó accepten que el seu 
càrrec es provisional i per tant pot ser revocat en qualsevol assemblea permanent 
bioregional mentre no s'elegeixin els portaveus de coordinacio per a la CCGC de forma 
permanent (o sigui, revocables en assemblees generals bioregionals).

Estem d'acord que cal fer un treball important per detallar les tasques de la Comissioó i 
garantir que les tasques que feia fins ara se segueixin atenent. 

Criteri de paritat de gènere

Tal com s'ha decidit en el punt 1, la Bioregió Nord demana que s'apliqui el criteri de 
paritat als portaveus de Coordinacio Bioregional elegits com a membres de la CCGC, 
per tant, com a mínim hi ha d'haver dos portaveus per bioregió, un de gènere femení i 
un de masculí. Entenem que si les bioregions Sud i Est han aprovat el mateix document 
d'Estructura Organitzativa que la Nord, i la Nord és una veu que reclama que s'apliqui el 
criteri de paritat de gènere a la CCGC, les tres bioregions ho han d'acceptar.

Protecció de l'accés a la informació de la CCGC

La CCGC ha de gestionar informació sensible, per això no veiem adequat que qualsevol 
portaveu bioregional hi tingui accés, especialment si s'acorda que el càrrec de portaveu 
bioregional de coordinació per part d'alguna bioregió pot tenir una rotació molt alta. Cal 
trobar una solució per decidir en quines condicions els membres de la comissió poden 
accedir a aquestes dades i com ha de tenir lloc el traspàs dels accessos entre aquests.

Redistribució de tasques de l'anterior Comissió de Coordinació (CC)

Estem d'acord que algunes tasques assumides per l'anterior CC no es poden deixar 
desateses i per la dedicació que impliquen cal que les realitzi una persona alliberada que 
disposi d'una assignació. Com que la proposta de la CCGC estableix que els membres 
de la comissió no rebran cap assignació pel fet de ser-ne (en poden rebre d'una altra 
comissió global o bioregional), caldrà assignar la tasca a la comissió d'àmbit més 
proper. Cal que els portaveus es reuneixin amb els anteriors membres de la CC per tal 
de trobar la millor solució (per exemple, que mantinguin les seves tasques com a 
membres de diverses comissions, amb què es pot augmentar positivament la 
transversalitat i la comunicació entre comissions globals).

Transparència en l'activitat de la CCGC

Veiem necessari garantir la transparència d'aquesta comissió mitjançant acords entre les 
bioregions.
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4. Funció dels portaveus: ser el portant de la veu de les 
assemblees

https://drive.google.com/open?id=0Bzvgix-6jn8sQnpZbUtNaDJadmc

Aquest punt es va tractar en la darrera assemblea l'acta de la qual s'ha ratificat en 
aquesta assemblea.

5. Participació a la Fira del Congrés sobre Moneda Social des 
de la CAC

https://symposium.uoc.edu/event_detail/3642/detail/iv-conferencia-internacional-de-
monedas-sociales-y-complementarias_-dinero-conciencia-y-valores-par.html

Vadó informa que s'han rebut productes de cinc productores, 4 del Nord i 1 del Sud. 
Han participat poques productores.

Algunes veus comenten que la baixa participació pot venir del fet que a les bases de 
participació la CAC només accepta productes que tinguin fitxa i identificador a SCADI 
actualment. Això fa que molts productes que estan disponibles no es puguin incloure. Hi 
ha alguns rebosts que per aquest motiu han decidit anar ells mateixos a la fira (com La 
Plaça i Tarragona).

Vadó reconeix la limitació, tot i la veu necessària per la viabilitat de la gestió. També. 
observa que la CAC ha fet la recollida aprofitant la seva ruta d'abastiment mensual, 
sense que això hagi representat un esforç extra. Ja fa temps que tenim pendent un 
projecte de coordinació entre firaires per accedir a fires sense que cada firaire hagi 
d'anar a cada fira, i això es justament el que acaba de fer la CAC; val la pena comptar 
amb aquesta eina (la CAC) per plantejar-se les possibilitats d'accedir a fires d'aquesta 
manera.

6. Descentralització de la CAC. Punt en què es troba. 

Es manté la convocatòria perquè voluntaris dels diferents nuclis s'apropin i participin a 
la CAC (ruta d’abastiment, ruta de distribució, preparació de comandes, administració 
de l’SCADI, comptabilitat CAC, etc.).

Vadó comenta que en cada ruta hi ha sempre una o dues places lliures i que les rutes són 
un moment ideal per a la gent dels NAL que vulgui conèixer el funcionament de la 
CAC.

Decisió: a partir d'ara la CAC enviarà els fulls de ruta d'abastiment i de ruta de 
distribució a la llista de coordinació de la Bioregió Nord perquè els subscriptors 
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d'aquesta llista que ho vulguin puguin planificar la seva participació a les rutes de la 
CAC.

7. Descentralització de les eines: Feina cooperativa i Mercat 
cooperatiu. Punt en que es troba

• 7.1 Solució al deute pendent amb E, pel compromís establert per part de la 
Bioregió Nord, d'assumir la reciprocitat per la feina feta.

A l'assemblea permanent de la CIC del dia 24-4-17 es va aprovar la incorporació d’Elle 
a la Comissió Confederal de Comunicació i Extensió, amb les tasques de dinamització 
dels projectes Feina Cooperativa i Mercat Cooperatiu. Per tant, observem que la 
reciprocitat amb Elle per les tasques realitzades fins ara amb aquests projectes es veu 
satisfeta.

Hi ha comentaris que té poc sentit ubicar aquestes tasques a la Comissió esmentada, tot 
i que entenem que és aixì de forma provisional, mentre no es trobi una solució millor.

També hi ha força consens a defensar que aquestes tasques corresponen a la 
dinamització de serveis comuns i cal vetllar perquè es mantinguin com a tals.

8. Descentralització d'Acollida. Punt en que es troba

Proposta de Som Pujarnol com a seu d'Acollida de la Bioregió Nord; trobada Som, 
Marta, Raquel.

La Rakel i la Rosa comenten que encara no s'han trobat per treballar la proposta.

La Rakel comenta que fins ara s'acceptaven la majoria de socis autoocupats que ho 
demanaven. A l'assemblea permanent CIC del 24-4-17 es van aprovar els nous criteris 
per a l'acceptació de nous socis autoocupats.

La Rakel i la Marta han estat un any contactant i fent el seguiment dels socis 
autoocupats de la Bioregió Nord (la bioregió on es concentren més autoocupats de la 
CIC).

Els nous criteris aprovats, que encara s'han de seguir treballant i concretant, ja permeten 
reactivar el procés d'alta dels nous autoocupats.

Es destaca el criteri segons el qual totes les persones que es vulguin fer autoocupats de 
la CIC han d'apropar-se primer al seu nucli local o Ecoxarxa, els quals els han d'avalar 
davant la seva Bioregió. Una vegada la Bioregió avala els autoocupats que han 
completat la fase d'apropament ja es pot iniciar el procés d'alta. 
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De moment, mentre la bioregió no disposi d'un equip apoderat per a realitzar les altes a 
nivell bioregional, aquestes es realitzaran com a part de la gestió de la Comissió global 
d'Acollida de la CIC.

També, s’explica que les persones que ja han fet a hores d'ara el procés d'apropament ja 
poden iniciar el procés d'alta.

Un altre criteri que es destaca es que els autoocupats s'han de comprometre a oferir a la 
xarxa una part dels seus productes o serveis 100% en moneda social.

Cal, encara, definir la coordinació entre NAL, ecoxarxes i l'assemblea permanent 
bioregional per al reconeixement dels candidats a socis autoocupats que s'estiguin 
apropant al seu NAL o Ecoxarxa, dins aquesta primera fase del procés. La Rakel 
proposa que es treballi sobre un document excel accessible als NAL i ecoxarxes, on es 
vagin enregistrant els projectes dels futurs autoocupats que s’hi vagin apropant.

Les acollides es podrien fer des de Som Pujarnol, una vegada s'hagi fet la formació de 
l'equip d'acollida de la comunitat —caldria fer un parell de sessions de formació. Les 
altes de moment les faran els responsables d'alta (Comissió d'Acollida Global) al local 
de la Bisbal per al qual l'assemblea permanent CIC ja va aprovar una aportació per al 
lloguer, fins que l'equip de Som Pujarnol estigui també apoderat per assumir aquest 
procés.

Per tal de formar l'equip d'acollida bioregional de Som Pujarnol, cal que es treballi un 
acord que contingui una proposta de formació i una de sostenibilitat econòmica de les 
tasques; en aquest acord hi han de participar Som Pujarnol, la Comissio d'Acollida 
global de la CIC i l'assemblea de la Bioregió Nord.

En el marc de la proposta de microempreses cooperatives, es valora la possibilitat 
d'enfocar la Comissio d'Acollida bioregional com un projecte autosostenible que es 
financiï utilitzant directament una part dels ingressos que es recullin amb el mateix 
procés d'altes de nous socis bioregionals.

9. Descentralització pel que fa a la presa de decisions

Com que no és present qui presenta el punt, el postposem

10. Continuació de la tasca del GT Visió i Valors

Com que no és present cap dels membres del grup de treball, postposem el punt.
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Punts per a l'ordre del dia de la següent assemblea 
bioregional, derivats d'aquesta assemblea

1. Valoració de les despeses de transport per a l’assistència a assemblees (Anna).
2. Decisió sobre la  llista hotitzontalitat_i_transparencia@googlegrups.com. Aquesta 
llista ha estat provisional, mentre no han funcionat alguns serveis  informàtics, i no es 
considera segura.
3. Revisió de la proposta de Comissió de Coordinació Global Confederada.

• Presentació, debat i decisió sobre les propostes recollides al llarg del mes pels 
membres de la CCGC i exposades a l'assemblea permanent de la CIC del 24-4-
17

• Enviament de les propostes consensuades a les altres bioregions.

4. Necessitat d’un espai de gestió emocional en cada assemblea.

Animem a tots els participants a portar productes per a intercanviar

. 

. 

. 
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